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CARITAS σημαίνει ΑΓΑΠΗ!
H ετυμολογική της προέλευση ανάγεται στην αρχαία 

ελληνική λέξη κάρα=κεφαλή, που αποτελούσε προσφιλή 
προσφώνηση των αρχαίων Ελλήνων εκφράζοντας αγάπη, 
τρυφερότητα, θαυμασμό, ή και τιμή προς ένα άτομο.  
Οι Λατίνοι την χρησιμοποίησαν αρχικά σε τραγωδίες, 
ενώ οι μετέπειτα ευρωπαϊκές γλώσσες, διατηρώντας τη 
ρίζα, δημιούργησαν πλήθος λέξεων όπως: cher, chérie, 
caro (αγαπημένος/η), caresse (χάδι), care (φροντίδα),  
caressing (χαϊδευτικό), cara (πρόσωπο), charité, charity, 
carita, caridad (φιλανθρωπία) κλπ.

Το 1897, η αξία του συναισθήματος της αγάπης και της 
αλληλεγγύης, ώθησε το νεαρό Καθολικό ιερέα, θεολόγο 
και κοινωνικό πολιτικό Lorenz Werthmann (1858 - 1921) 

να καθιερώσει για πρώτη 
φορά τη δράση της Caritas 
στη Γερμανία, ως οργάνωση 
ενάντια στη φτώχεια και την 
καταπίεση. Σήμερα, 126 χρόνια 
αργότερα, το διεθνές δίκτυο της 
δραστηριοποιείται σε 165 χώρες 
στον κόσμο, σε κάθε γωνιά του 
πλανήτη: Αφρική, Ασία, Μέση 
Ανατολή, Ευρώπη, Βόρεια 
Αμερική, Λατινική Αμερική και 

Ωκεανία. 
Η Caritas Europa απαρτίζεται από ένα δίκτυο 49 

οργανώσεων-μελών που δρουν σε 46 ευρωπαϊκές  
χώρες, αποτελώντας έναν από τους σημαντικότερους 
ανθρωπιστικούς και κοινωνικούς παράγοντες στη 
Γηραιά Ήπειρο. Είναι μια από τις επτά περιοχές της  
Caritas Internationalis, που θεωρείται η δεύτερη 
μεγαλύτερη οργάνωση στον κόσμο μετά τον Ο.Η.Ε.   
Σκοπός της είναι η εξάλειψη της φτώχειας και η 
προαγωγή της αξιοπρέπειας εκατομμυρίων ανθρώπων 
που βρίσκονται σε ανάγκη, αλλά και επηρεάζοντας τις 
άδικες πολιτικές που τούς κρατούν παγιδευμένους σε 
αποδυναμωμένες θέσεις.

Όπου υπάρχει ανάγκη, υπάρχει μια Caritas
Προστάτης της είναι ο Άγιος Μαρτίνος, ο πρώτος 

έγχρωμος Άγιος της Καθολικής Εκκλησίας, που γεννήθηκε 
και έζησε στην πρωτεύουσα 
του Περού, Λίμα (1579 - 1639), 
έχοντας κερδίσει την αγάπη και 
το σεβασμό των συμπατριωτών 
του για την ταπεινοφροσύνη 
και το έργο που επέδειξε 
φροντίζοντας τους φτωχούς και 
τους ασθενείς, με γνώμονα την 
κοινωνική δικαιοσύνη. Ιδεώδες 
που αποτελεί τη βασική αρχή 
της Οργάνωσης.

Η Κάριτας Αθήνας, σκέλος της εθνικής Κάριτας Ελλάς, 
ιδρύθηκε το 1978, με σκοπό να αγκαλιάσει και να στηρίξει 
ευπαθείς και ευάλωτες ομάδες συνανθρώπων μας, στις 
περιοχές της Αττικής, της Εύβοιας, της Πελοποννήσου και 
της Στερεάς Ελλάδας.  

Επί 45 χρόνια, συνεχίζει ανελλιπώς την ανιδιοτελή 
προσφορά και την οργανωμένη και μεθοδική 
συμπαράστασή της, σε περισσότερα από 100.000 άτομα 
ετησίως, Έλληνες και αλλοδαπούς με τη βοήθεια των 
εργαζομένων και των πολύτιμων εθελοντών της και με 
την οικονομική στήριξη των υποστηρικτών, δωρητών και 
χορηγών της, καθώς και με τις προσφορές των ενοριών, 
των σχολείων, των εταιρειών και των απλών ανθρώπων.

Λειτουργεί στο κέντρο της πόλης µε πυξίδα τις   
χριστιανικές αρχές της κοινωνικής διδασκαλίας της 
Καθολικής Εκκλησίας και τις αξίες της αγάπης, της 
αλληλεγγύης, της επικουρικότητας, της κοινωνικής  
ευθύνης, της ευαισθησίας, του σεβασµού στην 
αξιοπρέπεια και στα αναφαίρετα κατοχυρωµένα 
ανθρώπινα δικαιώµατα.

Αποστολή της είναι η συνεχής και ανιδιοτελής αρωγή, 
η συμπαράσταση και η προσφορά προς κάθε άνθρωπο, 
Έλληνα ή αλλοδαπό, που χρήζει βοήθειας, ανεξαρτήτως 
ηλικίας, φυλής, φύλου, γλώσσας, εθνικότητας, ή 
θρησκεύματος, προσπαθώντας να τού καλύψει υλικές, 
ψυχολογικές  και πνευµατικές ανάγκες.

Από την αρχή της προσφυγικής κρίσης στην Ελλάδα 
(Αύγουστος 2015) η Κάριτας Αθήνας επέκτεινε τις 
δραστηριότητές της με γνώμονα την ανακούφιση των 
βασικών αναγκών και των διαδικασιών κοινωνικής 
ένταξης των προσφύγων. Έως και τον Δεκέμβριο του 
2022 έχει εξυπηρετήσει 1.020.000 και πλέον άτομα μέσω 
της υλοποίησης εθνικών, ευρωπαϊκών και διεθνών 
προγραμμάτων, σε συνεργασία με το διεθνές δίκτυο 
της Caritas, την Ιταλική Επισκοπική Σύνοδο (Conferenza  
Episcopale Italiana), το CRS (Catholic Relief Services), την  
Caritas Italiana, την Ύπατη Αρμοστεία των Ηνωμένων 
Εθνών (UNHCR), τον Διεθνή Οργανισμό Μετανάστευσης 
(ΔΟΜ), το ελληνικό Υπουργείο Μετανάστευσης & Ασύλου, 
κοινωφελή ιδρύματα και φορείς.

Το πολύπλευρο/πολυδιάστατο έργο της απαιτεί τη 
λειτουργία διάφορων οργανωµένων τοµέων δράσης, 
καλύπτοντας όλες τις ευπαθείς ομάδες του κοινωνικού 
ιστού της πρωτεύουσας και περιλαμβάνουν:

➧

➧

➧

➧
➧

➧

➧

➧

➧

➧

➧

Διανοµή συσσιτίου, ρουχισµού, τροφίµων και    
ειδών πρώτης ανάγκης
Στέγαση και δραστηριότητες για την κοινωνική
ένταξη ανήλικων και ενήλικων προσφύγων
Παροχή συµβουλευτικής και ψυχοκοινωνική 
υποστήριξη
Διοργάνωση εθελοντικών αιμοδοσιών  
Υποστήριξη και ψυχαγωγία ηλικιωμένων  
Υποστήριξη ατόμων με προβλήματα υγείας
Διανομή ειδών πρώτης ανάγκης σε έγκλειστους 
σωφρονιστικών καταστημάτων 
Παροχή βοήθειας σε έκτακτες ανάγκες και φυσικές 
καταστροφές
Συμμετοχή σε σεμινάρια, ημερίδες, συνέδρια και 
φεστιβάλ
Διοργάνωση ποικίλων ψυχαγωγικών και
εκπαιδευτικών εκδηλώσεων  
Έκδοση περιοδικού και ημερολογίου



ΕΝΟΡΙΑ ΑΓΊΟΥ ΔΙΟΝΥΣΊΟΥ 
ΑΡΕΟΠΑΓΊΤΟΥ

ΟΜΗΡΟΥ 9 - 106 72 ΑΘΗΝΑ
Τηλ: 210 36 23 603 , 

Τηλ. & Fax: 210 36 37 202
Email: stdenis@cathecclesia.gr

Website: www.saintdenis.gr
Ωράριο γραφείου: 

∆ευτέρα - Παρασκευή: 10.00 - 12.00
Απογεύματα µόνο µε ραντεβού

✤

Εφηµέριος: π. Γεώργιος Ντάγκας
Υπεφημέριος: π. Δημήτριος Παλαιολόγος

✤

ΩΡΕΣ ΘΕΙΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΩΝ

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ: 07.30 & 18.30 (Ελληνικά)
ΚΥΡΙΑΚΕΣ & ΜΕΓΑΛΕΣ ΕΟΡΤΕΣ: 
07.30,  09.30 & 11.00  (Ελληνικά) 

18.30 (Αγγλικά) 

Μ. ΤΕΤΑΡΤΗ: 
Θ. Λειτουργία του Αγίου Μύρου: 18.30

✤

Εορτή Πολιούχου Αγίου ∆ιονυσίου: 
3 Οκτωβρίου

Αρχιερατικό Συλλείτουργο: 18.30

ΚΥΡΙΑΚΗ
SUNDAY

ΔΕΥΤΕΡΑ
MONDAY

ΤΡΙΤΗ
TUESDAY

ΤΕΤΑΡΤΗ
WEDNESDAY

ΠΕΜΠΤΗ
THURSDAY

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
FRIDAY

ΣΑΒΒΑΤΟ
SATURDAY

Ελισάβετ Άννης Σέϊτον ΑΓΙΩΝ ΘΕΟΦΑΝΙΩΝ

1η Κυριακή της Κοινής 
Περιόδου του έτους 

ΒΑΠΤΙΣΕΩΣ ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ
Θεοφίλου διακόνου Ευστρατίου οσίου

Βασιλείου του Μεγάλου &
Γρηγορίου Ναζιανζηνού

Αγιοτάτου ονόματος 
του Ιησού 

Γενεβιέβης παρθένου

Θεοδοσίου οσίουΜιλτιάδου πάπα Ρώμης

Πρίσκης παρθενομάρτυρος

2η Κυριακή της Κοινής 
Περιόδου του έτους

Μαύρου αββά Μαρκέλλου Α’ πάπα Ρώμης Αντωνίου του Μεγάλου
Σεβαστιανού μάρτυρος
Ευθυμίου του Μεγάλου

3η Κυριακή της Κοινής 
Περιόδου του έτους
Βικεντίου διακόνου

Εορτή Ι. Ναού Αγ. Παύλου

4η Κυριακή της Κοινής 
Περιόδου του έτους
Βαλερίου μάρτυρος

Ιωάννου του ελεήμονος επ.
Φραγκίσκου Σαλεσίου 

επισκόπου & διδασκάλου

Μαρτίνης μάρτυρος Ιωάννου Μπόσκο πρεσβυτέρου

Αγγέλης Μερίτσι παρθένου
Μεταστροφής 

του Αποστόλου Παύλου Θωμά Ακινάτου διδασκάλου

Αγνής Παρθενομάρτυρος

Φήλικος πρεσβυτέρου
Ιλαρίου, επισκόπου και 

διδασκάλου της Εκκλησίας
Τατιανής & Αρκαδίου 

μαρτύρων

Ραϋμόνδου πρεσβυτέρου
Λουκιανού μάρτυρος

ΥΠΕΡΑΓΙΑΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ ΜΑΡΙΑΣ
Πρωτοχρονιά

2η Κυριακή μετά τα Χριστούγεννα
* Παγκόσμια Ημέρα Ειρήνης
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272625
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*22 23

30 31

24

171615

14131211

4 5 6 7

8 9 10

321

* ΕΟΡΤΗ ΕΝΟΡΙΑΚΟΥ ΝΑΟΥ ή ΠΑΡΕΚΚΛΗΣΙΟΥ

Τιμοθέου & Τίτου

Μαρίου κ.ά. μαρτύρων
Μακαρίου πρεσβυτέρου

Αιμιλιανής οσίας

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ - JANUARY 2023



ΚΥΡΙΑΚΗ
SUNDAY

ΔΕΥΤΕΡΑ
MONDAY

ΤΡΙΤΗ
TUESDAY

ΤΕΤΑΡΤΗ
WEDNESDAY

ΠΕΜΠΤΗ
THURSDAY

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
FRIDAY

ΣΑΒΒΑΤΟ
SATURDAY

ΕΝΟΡΙΑ ΑΓΊΟΥ ΠΑΥΛΟΥ 

ΦΙΛΩΝΟΣ  23 - 185 31  ΠΕΙΡΑΙΑΣ
Τηλ.: 210 41 26 166  - Fax: 210 41 31 666

Email: cathpavl@otenet.gr
Website: www.naos-agiospavlos.gr 

✤

Εφηµέριος: π. Ιωάννης Πάτσης

✤

ΩΡΕΣ ΘΕΙΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΩΝ
  

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ: 09.00
ΚΥΡΙΑΚΗ: Απαγγελία Αγ. Ροδαρίου: 

10.00 & 12.00
    Θ. Λειτουργία 10.30 (Ελληνικά) 

12.30 (Αγγλικά)

✤

Εορτή Ι. Ναού Αγίου Παύλου: 
22 Ιανουαρίου 

Απαγγελία Αγ. Ροδαρίου: 10.00
 Αρχιερατική Θ. Λειτουργία: 10.30
Εσπερινός & Θ. Λειτουργία: 18.00

Εορτή Ι. Ναού Αγίου Αντωνίου: 13 Ιουνίου 
Λ. Aθηνών 362 (Νίκαια)

Θ. Λειτουργία: 19.00

Εορτή Ι. Ναού Παναγίας Φανερωµένης: 
24 Σεπτεµβρίου 

Σπάρτης 81 & Σφακτηρίας (Ταµπούρια)
Απαγγελία Αγ. Ροδαρίου: 18.30
Αρχιερατική Θ. Λειτουργία & 

Περιφορά: 19.00

Βερδιάνης οσίας

5η Κυριακή της Κοινής 
Περιόδου του έτους

Αγάθης παρθενομάρτυρος
Παύλου Μίκι & 

συντρόφων μαρτύρων Παρθενίου επισκόπου

Θεοδώρου μάρτυρος 
του στρατηλάτου

Βλασίου επισκόπου 
& μάρτυρος

6η Κυριακή της Κοινής 
Περιόδου του έτους

Μελετίου αρχ/που Αντιοχείας Μαρτινιανού ομολογητού

Κυρίλλου μοναχού & 
Μεθοδίου επισκόπου,

προστατών της Ευρώπης

Σχολαστικής παρθένου
Χαραλάμπους & Πορφυρίου 

μαρτύρων

Ονησίμου μαθητού 
Αποστόλου Παύλου

7η Κυριακή της Κοινής 
Περιόδου του έτους 

Μανσουέτου επισκόπου
Ελευθερίου επισκόπου 

& μάρτυρος

Πέτρου Δαμιάνι 
αρχ/που Φλωρεντίας

* Παγκόσμια ημέρα Μητρικής 
Γλώσσας (ΟΗΕ)

8η Κυριακή της Κοινής 
Περιόδου του έτους 

Πορφυρίου επισκόπου Προκοπίου ομολογητού
Ρωμανού αββά 

Οσβάλδου επισκόπου

Καθέδρας Αποστόλου Πέτρου 
εν Ρώμη

Νέστορος επισκόπου 
& μάρτυρος

Γερτρούδης μοναχής

Παναγία της Λούρδης
* Παγκόσμια Ημέρα 

των Ασθενών

21 22 23 24 25

26 27 28

2019

1817161514

7 8 9 10 11

12 13

65

1 2 3 4

* ΕΟΡΤΗ ΕΝΟΡΙΑΚΟΥ ΝΑΟΥ ή ΠΑΡΕΚΚΛΗΣΙΟΥ

Υπαπαντής του Κυρίου
* Παγκόσμια Ημέρα της 

Αφιερωμένης Ζωής των Μοναχών Ευτυχίου μάρτυρος

Ιερωνύμου Αιμιλιάνι πρεσβ. 
* Διεθνής Ημέρα Προσευχής 
& Επαγρύπνησης κατά της 

Εμπορίας Ανθρώπων

Απολλωνίας παρθενομάρτυρος
* Παγκόσμια Ημέρα

Ελληνικής Γλώσσας (ΟΗΕ)

Ιουλιανής παρθενομάρτυρος

Πολυκάρπου μάρτυρος 
επισκόπου Σμύρνης Μοδέστου επισκόπου

30 31

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ - FEBRUARY 2023



ΚΥΡΙΑΚΗ
SUNDAY

ΔΕΥΤΕΡΑ
MONDAY

ΤΡΙΤΗ
TUESDAY

ΤΕΤΑΡΤΗ
WEDNESDAY

ΠΕΜΠΤΗ
THURSDAY

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
FRIDAY

ΣΑΒΒΑΤΟ
SATURDAY

21 22 23 24 *25

26 27 28 29 30 31

20*19

1817161514

7 8 9 10 11

12 13

65

1 2 3 4

* ΕΟΡΤΗ ΕΝΟΡΙΑΚΟΥ ΝΑΟΥ ή ΠΑΡΕΚΚΛΗΣΙΟΥ

ΕΝΟΡΙΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΥ 
ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ 

ΣΟΦΟΚΛΕΟΥΣ 138 - 176 72 ΚΑΛΛΙΘΕΑ
Τηλ.: 210 95 98 354 

Email: inkall@hotmail.com

✤

Εφηµέριος: π. Ιωάννης Βαρθαλίτης
✤

ΩΡΕΣ ΘΕΙΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΩΝ

ΟΛΟ ΤΟ ΧΡΟΝΟ 
ΚΥΡΙΑΚΗ: 10.30

ΠΕΜΠΤΗ & ΣΑΒΒΑΤΟ & 
1η ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ: 18.00

✤

ΠΑΡΕΚΚΛΗΣΙΟ 
ΜΕΤΑΣΤΑΣΕΩΣ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ

Ναϊάδων  93 - Π. Φάληρο
Τηλ: 210 9826500

ΩΡΕΣ ΘΕΙΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΩΝ

ΟΛΟ ΤΟ ΧΡΟΝΟ
ΚΥΡΙΑΚΗ: 09.00

✤

Εορτή Ι. Ναού Ευαγγελισµού 
της Θεοτόκου: 25 Μαρτίου

Αρχιερατική Θ. Λειτουργία: 18.00

Τραδίου μάρτυρος Μαρίνου μάρτυρος
Καζιμίρου ομολ., βασιλέως 

Πολωνίας

Ιουλιανού επισκόπου
Περπετούης & 

Φηλικίτης μαρτύρων

Ματθίλδης βασιλίσσης 
Γερμανίας

Ιωάννου του Θεού, μοναχού
* Παγκόσμια Ημέρα 

της Γυναίκας Φραγκίσκης μοναχής
Καΐου και Αλεξάνδρου 

μαρτύρων
Σωφρονίου πατριάρχου 

Ιεροσολύμων

Λουκρητίας παρθενομάρτυρος Ευσεβείας οσίας

ΤΩΝ ΤΕΦΡΩΝ
Αρχή Μ. Τεσσαρακοστής

Νηστεία & Εγκράτεια
Φραγκίσκης της Ρωμαίας μοναχής

Κυρίλλου αρχ/που 
Ιεροσολύμων

Πατρικίου επισκόπου και 
Ιεραποστόλου της Ιρλανδίας

Ιωσήφ μνήστορος Θεοτόκου

1η Κυριακή Τεσσαρακοστής
Θεοφίλου επισκόπου

2η Κυριακή Τεσσαρακοστής
Ιννοκεντίου Α΄ πάπα Ρώμης
* Ημέρα Κάριτας (Ελλάδα)

3η Κυριακή Τεσσαρακοστής 
Εορτή Ι. Ναού Αγ. Ιωσήφ

4η Κυριακή Τεσσαρακοστής 
Ευτυχίου διακόνου
Αλλαγή ώρας +1

Τυριβίου αρχιεπισκόπου 
Λίμας εν Περού

Επαφροδίτου, μαθητού 
του Αποστόλου ΠαύλουΣεραπίωνος μάρτυρος Ρωμύλου μάρτυρος

ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ
Εθνική Εορτή

Εορτή Ι. Ν. Ευαγγελισμού 
της Θεοτόκου

Μάρκου επισκόπου 
ΑρεθουσίωνΙλαρίωνος μοναχού

Ιωάννου οσίου συγγραφέως 
της Κλίμακος Βενιαμίν διακόνου

27 28

ΜΑΡΤΙΟΣ - MARCH 2023

Μακεδονίου,
 Πατρικίας & Μοδέστης 
* 10η Επέτειος εκλογής 

Πάπα Φραγκίσκου

Ρουπέρτου επισκόπου 



ΚΥΡΙΑΚΗ
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ΤΡΙΤΗ
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* ΕΟΡΤΗ ΕΝΟΡΙΑΚΟΥ ΝΑΟΥ ή ΠΑΡΕΚΚΛΗΣΙΟΥ

ΕΝΟΡΙΑ ΑΓΊΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΥ

ΧΑΡΙΛΑΟΥ 4 - 122 44 ΑΙΓΑΛΕΩ 
Τηλ.& Fax:  210 56 13 752

Email: catholicgeorgeaigaleo@gmail.com

&
ΕΝΟΡΙΑ ΑΓΊΟΥ ΙΩΣΗΦ

ΑΙΜΩΝΟΣ 79 - 104 42 ΑΘΗΝΑ 
(Ακαδημία Πλάτωνος)

 Τηλ.& Fax: 210 51 42 219
Email: catholicgeorgeaigaleo@gmail.com

✤

Εφηµέριος: π. Αιμίλιο Γκαρσία

✤

ΩΡΕΣ ΘΕΙΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΩΝ

ΟΚΤΩΒΡΙΟ - ΜΑΪΟ
Ι. Ναός Αγ. Γεωργίου: 

 ΚΥΡΙΑΚΗ: 10.00
Ι. Ναός Αγ. Ιωσήφ: ΚΥΡΙΑΚΗ: 08.30

Ι. Ναός στην Κόρινθο (Απ. Παύλου 132): 
ΣΑΒΒΑΤΟ: 18.00

ΙΟΥΝΙΟ - ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟ
Ι. Ναός Αγ. Γεωργίου: ΚΥΡΙΑΚΗ: 09.00

Ι. Ναός Αγ. Ιωσήφ: ΚΥΡΙΑΚΗ: 08.00
Ι. Ναός στην Κόρινθο (Απ. Παύλου 132): 

ΣΑΒΒΑΤΟ: 19.00

✤

Εορτή Ι. Ναού Αγ. Γεωργίου: 25 Απριλίου
Αρχιερατική Θ. Λειτουργία: 18.00

Εορτή Ι. Ναού Αγ. Ιωσήφ: 19 Μαρτίου
Αρχιερατική Θ. Λειτουργία: 11.00

Μαρίας οσίας Αιγυπτίας

5η Κυριακή Τεσσαρακοστής
Φραγκίσκου ντε Πάολα

Νικήτα Οσίου
Ριχάρδου επισκόπου

Ισιδώρου επισκόπου και 
διδασκάλου της Εκκλησίας

ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΩΝ ΒΑΪΩΝ
Ούγγρου επισκ. 
Ρουέν Γαλλίας

Μεγάλη Δευτέρα 
Απολλωνίου πρεσβ, μάρτυρος

Βικεντίου Φερρέρι, πρεσβ.

Ιωάννη Βαπτιστή Δελασάλ
*Παγκόσμια Ημέρα Υγείας

(ΟΗΕ) Διονυσίου επισκόπου Κορίνθου

Πέτρου Σανέλ, 
πρεσβ. & μάρτυρος

Μεγάλη Τρίτη
Στανισλάου επισκ. Κρακοβίας 

& μάρτυρος
Μεγάλη Τετάρτη

Ζήνωνος επισκ. Βερόνας
Μεγάλη Πέμπτη

ΜΥΣΤΙΚΟΣ ΔΕΙΠΝΟΣ

ΑΓΙΟΝ ΠΑΣΧΑ
ΤΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΕΩΣ ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ

Δευτέρα του Πάσχα
Aκακίου επισκόπου

Τρίτη του Πάσχα
Κλήτου, πάπα Ρώμης

Φιδελίου ιερομόναχου & 
μάρτυρος

Τετάρτη του Πάσχα
Λέοντος 9ου, πάπα Ρώμης

Παρασκευή του Πάσχα
Ανσέλμου επισκόπου

Σάββατον του Πάσχα
Ανδαλβέρτου επισκόπου

* Ημέρα της Γης (ΟΗΕ)
Πέμπτη του Πάσχα

Σουλπικίου μάρτυρος

ΑΠΡΙΛΙΟΣ - APRIL 2023

Ευτυχίου πατριάρχου ΚΠόλεως

Μεγάλη Παρασκευή
ΠΑΘΩΝ ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ Mεγάλο Σάββατο

Μάρκου του Ευαγγελιστού
Εορτή Ι.Ν. Αγίου Γεωργίου Συμεώνος, επ/που & μάρτυρος Αικατερίνης ΣιέναςΚλήτου, πάπα Ρώμης

2η Κυριακή του Πάσχα
Γεωργίου μεγαλομάρτυρος 

3η Κυριακή του Πάσχα
Πίου Ε’, πάπα Ρώμης
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* ΕΟΡΤΗ ΕΝΟΡΙΑΚΟΥ ΝΑΟΥ ή ΠΑΡΕΚΚΛΗΣΙΟΥ

ΕΝΟΡΙΑ ΑΓ. ΛΟΥΚΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΤOY 

ΠΛ. ΑΓ. ΛΟΥΚΑ 1 - 141 22 ΗΡΑΚΛΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗΣ
Τηλ. & Fax: 210 2818368   
  Εmail: info@inaglou.gr 

✤

Εφηµέριος:  π. Χαβιέρ Πέρεθ Βικτόρια
✤

ΩΡΕΣ ΘΕΙΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΩΝ
ΟΛΟ ΤΟΝ ΧΡΟΝΟ

Ι. Ναός Αγ. Λουκά: ΚΥΡΙΑΚΗ: 10.30 
ΤΡΙΤΗ & ΣΑΒΒΑΤΟ

(εκτός Ιουλίου & Αυγούστου): 18.00
Παρεκκλήσιο Αγ. Θηρεσίας: 

ΚΥΡΙΑΚΗ: 09.00
Παρεκκλήσιο Ι. Μονής του Καρμήλου: 

ΚΥΡΙΑΚΗ: 08.30

ΙΟΥΝΙΟ - ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟ
Ι. Ναός Αγ. Λουκά: ΚΥΡΙΑΚΗ: 10.00

 ΤΡΙΤΗ & ΣΑΒΒΑΤΟ: 19.00 
(εκτός Ιουλίου & Αυγούστου)

Παρεκκλήσιο Ι. Μ. Παναγίας του Καρµήλου: 
ΚΥΡΙΑΚΗ: 08.30

✤

Εορτή Ι. Ναού Αγ. Λουκά: 18 Οκτωβρίου
Αρχιερατική Θ. Λειτουργία: 18.30

Εορτή Παρεκ. Αγ. Θηρεσίας: 1η Οκτωβρίου 
Θ. Λειτουργία: 18.30

Ηµέρα των Κεκοιµηµένων: 2 Νοεµβρίου
Θ. Λειτουργίες: 10.00 & 16.00 

στο Παρεκκλήσιο του Κοιμητηρίου

Φιλίππου & Ιακώβου Απ. Αγαπίου επισκόπου
Ειρήνης παρθενομ. 
Μαξίμου επισκόπου Βενεδίκτης παρθένου

Ακακίου του Βυζαντίου Γουλιέλμου πρεσβυτέρου

4η Κυριακή του Πάσχα 
Δομιτίλλης μάρτυρος

* Ημέρα Προσευχής για τις Κλήσεις
*Ημέρα της Μητέρας

5η Κυριακή του Πάσχα 
Ματθία αποστόλου

6η Κυριακή του Πάσχα
Χριστοφόρου Μαλαγκάνες

*Παγκόσμια Ημέρα 
Επικοινωνίας

Αθανασίου διδασκάλου 

Ουβάλδου επισκόπου

Ποθητού επισκόπου & 
μάρτυρος

7η Κυριακή του Πάσχα 
Γερμανού επισκόπου

Επισκέψεως της Θεοτόκου 
εις Αγίαν ΕλισάβετΙωάννας Ντ’ Αρκ, μάρτυρος

Ανθίμου πρεσβυτέρου 
& μάρτυρος Νηρέως και Αχιλλέως, μαρτ.

Λουίζης ντε Μαριγιάκ μοναχής
 Νηρέως &ι Αχιλλέως μαρτ. 

Παγκρατίου μάρτυρος
* Ημέρα της Ευρώπης

Της Εμφανίσεως της 
Αειπαρθένου Μαρίας 

στη Φάτιμα

Ρίτας της εκ Κάσσιας μοναχής

Πασχαλίου μοναχού

ΑΝΑΛΗΨΕΩΣ Κ.Η.Ι. ΧΡΙΣΤΟΥ
Βέδα του Σεβασμίου 

πρεσβυτέρου & διδασκάλουΒικεντίου  ιερομονάχου 

Ευσικίου μάρτυρος

Φιλίππου Νέρι πρεσβυτέρου 
& διδασκάλου

Αυγουστίνου επισκόπου 
Καντερβουρίας

ΜΑΪΟΣ - MAY 2023

30
Ιωσήφ μνήστορος της Θεοτόκου

*Παγκόσμια Ημέρα 
των Εργαζομένων

Ισιδώρου οσ. προστ. γεωργών
*Παγκόσμια Ημέρα Οικογένειας 

(ΟΗΕ)

Φηλικίου ντε Κανταλίτσε, 
Καπουκίνου μοναχού

* Παγκόσμια Ημέρα Μουσείων Παρθενίου και Καλογήρου
Βερναρδίνου πρεσβυτέρου 

του εκ Σιέννης



ΚΥΡΙΑΚΗ
SUNDAY

ΔΕΥΤΕΡΑ
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ΤΡΙΤΗ
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ΣΑΒΒΑΤΟ
SATURDAY

Ιουστίνου μάρτυρος 
του φιλοσόφου

*Ημέρα των Γονέων (ΟΗΕ) Μαρκελίνου & Πέτρου μαρτύρων

Αιμιλίας ντε Βιαλάρ μοναχής

Ειρηναίου Επισκόπου 
μάρτυρος & διδασκάλου

Μεθοδίου, πατρ. Κων/πόλεως
*Παγκόσμια Ημέρα Αιμοδοσίας 

(ΟΗΕ)

Μεθοδίου, επισκ. & μάρτυρος
*Παγκόσμια Ημέρα 
Προσφύγων (ΟΗΕ)

Αλοϋσίου Γονζάγα
*Ευρωπαïκή Ημέρα Μουσικής

Πέτρου & Παύλου Αποστόλων 
Εορτή Ι. Ναού Αγ. Παύλου

& Ι.Ν. Αγ. Αποστόλων

Βίτου μάρτυρος
Γερμανής παρθένου

ΕΝΟΡΙΑ ΑΓΙΑΣ ΒΑΡΒΑΡΑΣ
& 

ΑΓΙΩΝ ΑΠΟΣΤΟΛΩΝ 

ΛΕΩΦ. Κ. ΚΑΡΑΜΑΝΛΗ 77 &  ∆ΑΦΝΗΣ 1 
166 73 ΒΟΥΛΑ

Τηλ. & Fax: 210 89 58 694
Email: grekuone@yahoo.com

✤

Εφηµέριος: π. Κρίστιαν Γκασπάλ

✤

ΩΡΕΣ ΘΕΙΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΩΝ

Ι. Ναός Αγ. Βαρβάρας  (Λαύριο): 
ΚΥΡΙΑΚΗ: 09.00

Ιερός Ναός Αγ. Αποστόλων: 
ΟΚΤΩΒΡΙΟ - ΜΑΡΤΙΟ: ΣΑΒΒΑΤΟ: 18.00 

ΑΠΡΙΛΙΟ - ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟ:  ΣΑΒΒΑΤΟ: 19.00 
ΟΛΟ ΤΟ ΧΡΟΝΟ ΚΥΡΙΑΚΗ: 11.00 (Ελληνικά) 

ΤΡΙΤΗ: 10.00 (Αγγλικά)
Ι. Ναός Ιεράς Καρδίας του Ιησού 

(Καµάριζα): 
ΟΚΤΩΒΡΙΟ - ΜΑΡΤΙΟ: 1η  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ: 17.00
ΑΠΡΙΛΙΟ - ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟ: 1η ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ: 18.00 

Ι. Ναός  Παναγίας του Καρµήλου 
(Πλάκα Κερατέας)

ΟΚΤΩΒΡΙΟ - ΜΑΡΤΙΟ: 4η Παρασκευή: 17.00 
ΑΠΡΙΛΙΟ - ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟ: 4η Παρασκευή: 18.00 

✤

Εορτή Ι. Ναού Αγ. Βαρβάρας (Λαύριο): 
3 ∆εκεµβρίου - Θ. Λειτουργία: 11.00

Εορτή Ι. Ναού  Αγ. Αποστόλων: 29 Ιουνίου 
Θ. Λειτουργία: 19.00

Εορτή Ι. Ν. Ιεράς Καρδίας Ιησού (Καµάριζα): 
7 Ιουλίου - Θ. Λειτουργία: 19.00

Εορτή Ι. Ν. Παναγίας του Καρµήλου (Πλάκα 
Κερατέας): 14 Ιουλίου  - Θ. Λειτουργία: 19.00

Της Υπεραγίας Θεοτόκου 
μητέρας της Εκκλησίας

* Παγκόσμια Ημέρα 
Περιβάλλοντος (ΟΗΕ)
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* ΕΟΡΤΗ ΕΝΟΡΙΑΚΟΥ ΝΑΟΥ ή ΠΑΡΕΚΚΛΗΣΙΟΥ

30
Καρόλου Λουάγγα & 

των συν αυτώ μαρτύρων

Μαρκελίνου Σαμπανιά 
πρεσβυτέρου

ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΗΣ ΠΕΝΤΗΚΟΣΤΗΣ 
Μητροφάνους αρχ/που

Εορτή Ι.Ν. Ι. Καρδίας του 
Σωτήρος

ΑΓΙΑΣ ΤΡΙΑΔΟΣ 
Βαρνάβα Αποστόλου

Ροβέρτου αββά Φορτουνάτου επισκόπου Εφραίμ του Σύρου Κενσουρίου, επισκόπου

Τύχωνος επισκόπου

Παυλίνου 
εκ Νόλας επισκόπου

Αγίων Ιωάννου και Παύλου 
μαρτύρων

Γενέσιου Ιωάννου Βαπτιστού
Εορτή Ι. Ναού Αγ. Ιωάννου 

Βαπτιστή

Κυρίλλου, αρχ/που 
Αλεξάνδρειας και διδ/λου 

της Εκκλησίας

ΙΟΥΝΙΟΣ - JUNE 2023

Ονουφρίου οσίου
* Παγκόσμια Ημέρα κατά της 

Παιδικής Εργασίας (ΟΗΕ)

Αντωνίου εκ Παδούης
Αντωνίου εκ Παδούης πρεσβ. 

Εορτή Ι.Ν. Αγίου Αντωνίου
(Νίκαια)

Ρομουάλδου αββά

ΑΓΙΑΣ ΔΩΡΕΑΣ ΤΟΥ Κ.Η.Ι.Χ. 
Λεοντίου μάρτυρος

*Ημέρα του Πατέρα
ΙΕΡΑΣ ΚΑΡΔΙΑΣ ΤΟΥ ΙΗΣΟΥ

Ιωσήφ Καφάσσο

12η Κυριακή της Κοινής 
Περιόδου του έτους

Γουλιέλμου εκ Βερτσέλλι

Πρωτομαρτύρων της 
Ρωμαϊκής Εκκλησίας
Όθωνος επισκόπου



ΚΥΡΙΑΚΗ
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ΔΕΥΤΕΡΑ
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ΤΡΙΤΗ
TUESDAY

ΤΕΤΑΡΤΗ
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
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ΣΑΒΒΑΤΟ
SATURDAY

ΕΝΟΡΙΑ ΑΓΙΟΥ ΙΩΑΝΝΗ ΒΑΠΤΙΣΤOY 

ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ 11 - 154 52 Π. ΨΥΧΙΚΟ
Τηλ. & Fax:  210 67 11 410

Email: enoria.stjohn@gmail.com 
      Website: www.stjohnbaptist-athens.org 

Ωράριο γραφείου: 
Τρίτη, Τετάρτη & Παρασκευή: 09.00 - 14.00

✤

Εφηµέριος: π. Αλφόνσο Σπαντάρο
Μόνιµος ∆ιάκονος: π. Μισέλ Σπαντάρο

✤

ΩΡΕΣ ΘΕΙΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΩΝ

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟ - ΙΟΥΝΙΟ
ΤΡΙΤΗ:  Απαγγελία Aγ. Ροδαρίου & 

Θ. Λειτουργία: 18:00 (Ελληνικά)
ΚΑΘΕ 1η ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ: Θ. Λειτουργία & 

προσκύνηση Αγιοτάτου Μυστηρίου: 18.30 (Ελληνικά)
ΣΑΒΒΑΤΟ: 18.30 (Ελληνικά)

ΚΥΡΙΑΚΗ: 10.00 (Ελληνικά) & 18.30 (Αγγλικά)
ΙΟΥΛΙΟ - ΑΥΓΟΥΣΤΟ

ΚΥΡΙΑΚΗ: 10.00 (Ελληνικά) & 18.30  (Αγγλικά)
✤

Ιερός Ναός Αποστόλου Παύλου
Κοκκινάκη 4  -  Κηφισιά
ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟ - ΙΟΥΝΙΟ

ΣΑΒΒΑΤΟ: 16.45 (Ελληνικά)
 ΚΥΡΙΑΚΗ: 11.30 (Αγγλικά)

ΙΟΥΛΙΟ - ΑΥΓΟΥΣΤΟ
Κυριακή: 11:30 (Αγγλικά)

Παρεκκλήσιο Ι. Μονής Τιµίου Σταυρού
Ηπείρου 69  - Αγία Παρασκευή

ΚΥΡΙΑΚΗ: 08.30 (Ελληνικά)
Παρεκκλήσιο Παµµακαρίστου (Νέα Μάκρη)

     Το πρόγραµµα ανακοινώνεται στην ενορία
✤

Εορτή Ι. Ναού Αγ. Ιωάννου Βαπτιστού: 24 Ιουνίου
    Αρχιερατική Θ. Λειτουργία: 
θα ανακοινωθεί στην ενορία  

Για την εορτή του Ι. Ναού Αποστόλου Παύλου (Κηφισιά)
 το πρόγραμμα θα ανακοινωθεί στην ενορία

Εορτή Παρεκ. Ι. Μ. Τιμίου Σταυρού: 14 Σεπτεμβρίου
Αρχιερατική Θ. Λειτουργία: 10:30

Αντωνίου Ζαχαρία

Πανταίνου Αλεξανδρείας
Εορτή Ι. Ν. Ιεράς Καρδίας Ιησού 

(Καμάριζα)Μαρίας Γκορέττι

Πρόκλου και Ιλαρίωνος, 
μαρτύρων

Ιωακείμ & Άννης 
γονέων της Παναγίας

Ηλία προφήτου

Μάρθας αδελφής 
του ΛαζάρουΠαντελεήμονος μάρτυρος

Ναζαρίου & Κελσίου 
μαρτύρων
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* ΕΟΡΤΗ ΕΝΟΡΙΑΚΟΥ ΝΑΟΥ ή ΠΑΡΕΚΚΛΗΣΙΟΥ

Ελισάβετ βασιλίσσης 
Πορτογαλίας Λυσιτανίας

Βενεδίκτου αββά  
προστάτη της Ευρώπης

13η Κυριακή της Κοινής 
Περιόδου του έτους

Βερναδίνου Ρεαλίνο, 
Ιερομονάχου

14η Κυριακή της Κοινής 
Περιόδου του έτους

Βερονίκης Ιουλιανής μοναχής

17η Κυριακή της Κοινής 
Περιόδου του έτους 

Πέτρου Χρυσολόγου επισκ.

15η Κυριακή της Κοινής 
Περιόδου του έτους

Παρθένου Μαρίας του όρους 
Καρμήλου

Χριστίνης παρθενομάρτυρος

16η Κυριακή της Κοινής 
Περιόδου του έτους 
Μπριγκίτης μοναχής

*Παγκόσμια Ημέρα Γ΄Ηλικίας

Ιγνατίου Λοϋόλα πρεσβυτέρου 
Ιδρυτού των Ιησουιτών

Ερρίκου αυτοκράτορος

Καμίλλου πρεσβυτέρου
Εορτή Ι. Ν. Παναγίας Καρµήλου

(Πλάκα Κερατέας)

Φρειδερίκου επισκόπου 
Αιμιλιανού μάρτυρος Μακρίνης μάρτυροςΜαρίνας παρθενομάρτυρος Λαυρεντίου του Βρινδισίου Μαρίας Μαγδαληνής

Ιακώβου αποστόλου 
του Μείζονος

ΙΟΥΛΙΟΣ - JULY 2023

Ααρών αδελφού 
του Μωυσή

Θωμά Αποστόλου Προκοπίου μάρτυρος

Ρουφίνης και Σεκούνδης, 
παρθένων

Βοναβεντούρα επισκόπου & 
διδασκάλου



ΚΥΡΙΑΚΗ
SUNDAY

ΔΕΥΤΕΡΑ
MONDAY

ΤΡΙΤΗ
TUESDAY

ΤΕΤΑΡΤΗ
WEDNESDAY

ΠΕΜΠΤΗ
THURSDAY

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
FRIDAY

ΣΑΒΒΑΤΟ
SATURDAY

ΕΝΟΡΙΑ ΙΕΡΑΣ ΚΑΡΔΙΑΣ 
ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ 

ΜΙΧ. ΒΟ∆Α 28 - 104 39 ΑΘΗΝΑ
Τηλ: 210 88 35 911 &  210 82 23 594 

Fax: 210 88 35 914 
Email: pierre.hong@gmail.com

✤

Εφηµέριος: π. Πέτρος Χονγκ
Υπεφημέριος: π. Μάρτιν Μπαράν

Μόνιμος Διάκονος: Γιάτσεκ Ούρμπαν

✤

ΩΡΕΣ ΘΕΙΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΩΝ

ΚΥΡΙΑΚΗ & ΕΟΡΤΕΣ: 11.00 (Ελληνικά) 
 09.30, 12.30 & 19.00 (Πολωνικά)

∆ΕΥΤΕΡΑ, ΤΡΙΤΗ, ΠΕΜΠΤΗ: 
19.00 (Πολωνικά)

ΤΕΤΑΡΤΗ, ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, ΣΑΒΒΑΤΟ: 
19.00 (Ελληνικά)

✤

Εορτή Ι. Ν. Ι. Καρδίας του Σωτήρος: 
4 Ιουνίου 

Αρχιερατική Θ. Λειτουργία: 19.00

Εορτή Αγ. Ιγνατίου: 4 Μαρτίου
 Θ. Λειτουργία: 19.00

18η Κυριακή της Κοινής 
Περιόδου του έτους
ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΕΩΣ 

ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ

Αλφόνσου επισκόπου 
& διδασκάλου

*37η Παγκόσμια 
Ημέρα Νεολαίας

Ευσεβίου επισκόπου 
Βερκελλών

Στεφάνου Ουγγαρίας
Ρόκκου ομολογητού

Βίκτωρος μάρτυροςΒαρθολομαίου Αποστόλου

Φήλικος μάρτυρος
Αριστείδου οσίου 

του Αθηναίου

Αγίου Λουδοβίκου
Αγίας Πατρικίας της Νάπολης

Ιωάννου Βιαννέ πρεσβυτέρου
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* ΕΟΡΤΗ ΕΝΟΡΙΑΚΟΥ ΝΑΟΥ ή ΠΑΡΕΚΚΛΗΣΙΟΥ

Λυδίας της Φιλιππησίας 
πρώτης Ευρωπαίας Χριστιανής

19η Κυριακή της Κοινής 
Περιόδου του έτους  

Ποντιανού πάπα  
& Ιππολύτου μαρτύρων

Δομίνικου πρεσβυτέρου
Θηρεσίας Βενεδίκτης του 

Σταυρού προστ. της Ευρώπης
Λαυρεντίου διακόνου 

& μάρτυρος

Υπεραγίας Θεοτόκου 
Μαρίας Βασιλίσσης

ΜΕΤΑΣΤΑΣΕΩΣ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ
Εορτή Παρεκκλησίου

Μεταστάσεως της Θεοτόκου
Υακίνθου μοναχού  Μάμαντος 

μάρτυρος
Αγαπητού μάρτυρος

Ελένης οσίας  μητρός Μ. Κων/νου

Μαρτυρίου Αγ. Ιωάννου 
Προδρόμμου & Βαπτιστή

20η Κυριακή της Κοινής 
Περιόδου του έτους  
Βερνάρδου Αββά

Ρόζας Παρθένου 
μοναχής της Λίμας

21η Κυριακή της Κοινής 
Περιόδου του έτους  

Μονίκης οσίας

ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ - AUGUST 2023

31
Εγκαινίων βασιλικής Αγίας 
Μαρίας Μείζονος Ρώμης

Σίξτου Β΄πάπα & των 
συν αυτώ μαρτύρων Κλάρας παρθένου

Ιωάννας Φραγκίσκης μοναχής
*Παγκόσμια Ημέρα Νεολαίας 

(ΟΗΕ)

Μαξιμιλιανού Κόλμπε 
μάρτυρος Ιωάννου Εϋδές πρεσβυτέρου

Πίου Ι΄ πάπα Ρώμης

Αυγουστίνου επισκόπου 
& διδασκάλου



ΚΥΡΙΑΚΗ
SUNDAY

ΔΕΥΤΕΡΑ
MONDAY

ΤΡΙΤΗ
TUESDAY

ΤΕΤΑΡΤΗ
WEDNESDAY

ΠΕΜΠΤΗ
THURSDAY

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
FRIDAY

ΣΑΒΒΑΤΟ
SATURDAY
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* ΕΟΡΤΗ ΕΝΟΡΙΑΚΟΥ ΝΑΟΥ ή ΠΑΡΕΚΚΛΗΣΙΟΥ

ΕΝΟΡΙΑ ΑΓΙΟΥ ΦΡΑΓΚΙΣΚΟΥ 

ΗΡΩΩΝ ΠΟΛΥΤΕΧΝΕΙΟΥ 35Α - 135 61 
ΑΓ. ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ

Τηλ. & Fax: 210 26 17 666
Email: enoriacapgreece@gmail.com 

✤

Εφηµέριος: π. Τζούλιο Γκραμένια

✤

ΩΡΕΣ ΘΕΙΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΩΝ

ΚΥΡΙΑΚΗ: 08.00 & 10.00
ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ: 08.00

Από την εορτή του Αγ. Φραγκίσκου 
έως την αλλαγή της θερινής ώρας:

ΤΡΙΤΗ, ΣΑΒΒΑΤΟ & 1η ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ:18.00
Κάθε 3η ΠΕΜΠΤΗ: 

Αγία Ώρα για τις κλήσεις: 19.00

Με την αλλαγή της θερινής ώρας 
έως την εορτή του Αγ. Φραγκίσκου:

ΤΡΙΤΗ, ΣΑΒΒΑΤΟ & 1η ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ: 19.00
Κάθε 3η ΠΕΜΠΤΗ: 

Αγία  Ώρα για τις κλήσεις: 19.00

✤

Εορτή Ι. Ν. Αγ. Φραγκίσκου: 4 Οκτωβρίου
Αρχιερατική Θ. Λειτουργία 

& 
Περιφορά: 19.00

Εορτή Αγ. Αντωνίου της Παδούης: 
13 Ιουνίου 

Θ. Λειτουργία: 19.00

Αιγιδίου αββά
* Παγκόσμια Ημέρα 

Προσευχής για τη Δημιουργία
Ελπιδίου επισκόπου 

της Λυώνος

Αγίου Ονόματος 
της Υπεραγίας Θεοτόκου

 22η Κυριακή της Κοινής 
Περιόδου του έτους 

Γρηγορίου Α’ του Μεγάλου 
πάπα Ρώμης & διδασκάλου

Αγίας Θηρεσίας 
της Καλκούτας

Εορτή παρεκκλησίου (Αίγιο)

 23η Κυριακή της Κοινής 
Περιόδου του έτους 

Θέκλας παρθενομάρτυρος
Πουλχερίας Βασιλίσσης

 24η Κυριακή της Κοινής 
Περιόδου του έτους 

Ροβέρτου Βελλαρμίνου 
επισκόπου

 25η Κυριακή της Κ. Π. του έτους 
Παναγίας της Φανερωμένης 

Εορτή Ι. Ναού Παναγίας 
Φανερωμένης (Ταμπούρια)

Ζαχαρίου προφήτου Ρεγγίνης παρθενομάρτυρος
ΓΕΝΕΣΙΟΥ 

ΑΕΙΠΑΡΘΕΝΟΥ ΜΑΡΙΑΣ

 
Σεργίου πάπα 

Πέτρου Κλαβέρ ιερομ.

Ιανουαρίου επισκόπου 
& μάρτυρος

Ιωάννου Χρυσοστόμου επισκ.  
& διδ/λου της Εκκλησίας

 Υψώσεως 
του Τιμίου Σταυρού 

Εορτή Παρεκ. Ι. Μονής Τιμίου 
Σταυρού (Αγ. Παρασκευή)

Παναγίας της Πονεμένης
Νικήτα μάρτυρος

* Διεθνής Ημέρα Δημοκρατίας
(ΟΗΕ)

Κορνηλίου πάπα & Κυπριανού 
επισκόπου, μαρτύρων

Ευσταθίου και συν αυτώ 
μαρτύρων

Ματθαίου Αποστόλου 
& Ευαγγελιστού

*Παγκόσμια Ημέρα Ειρήνης
(ΟΗΕ)

Κοσμά & Δαμιανού 
των Αναργύρων

Βικεντίου του Παύλου πρεσβ.
* Παγκόσμια Ημέρα Τουρισμού Βεγκεσλάου μάρτυρος

Μιχαήλ, Γαβριήλ, Ραφαήλ 
Αρχαγγέλων

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ - SEPTEMBER 2023

Ροζαλίας παρθένου

Πρώτου & Υακίνθου μαρτύρων

Ιωσήφ ντε Κοπερτίνο μοναχού
Μαυρικίου & των

 συν αυτώ μαρτύρων
Ζαχαρίου και Ελισάβετ

Λίνου πάπα Ρώμης

Κλεώπα μαθητού του Κυρίου
Ιερωνύμου πρεσβυτέρου 

& διδασκάλου

 



ΚΥΡΙΑΚΗ
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* ΕΟΡΤΗ ΕΝΟΡΙΑΚΟΥ ΝΑΟΥ ή ΠΑΡΕΚΚΛΗΣΙΟΥ

ΕΝΟΡΙΑ ΑΓΙΑΣ ΘΗΡΕΣΙΑΣ 

ΕΠΤΑΝΗΣΟΥ 32 - 113 61 ΑΘΗΝΑ
Τηλ:  210 82 14 846  Fax: 210 8223203
Email: alexandrospsaltis1@gmail.gr

✤

Εφηµέριος: π. Αλέξανδρος Ψάλτης
Υπεφημέριος: π. Ζερμέν Σαλαμού

✤

ΩΡΕΣ ΘΕΙΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΩΝ

ΟΛΟ ΤΟ ΧΡΟΝΟ 
ΚΥΡΙΑΚΗ & ΕΟΡΤΕΣ:

09.00 (Αγγλικά), 10.30 (Ελληνικά), 
12.00 (Αγγλικά), 18.00 (Γαλλικά)

ΟΚΤΩΒΡΙΟ - ΜΑΡΤΙΟ
ΠΕΜΠΤΗ, ΣΑΒΒΑΤΟ & 1η ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ: 

18.00 (Ελληνικά)

ΑΠΡΙΛΙΟ - ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟ
ΠΕΜΠΤΗ, ΣΑΒΒΑΤΟ & 1η ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ: 

19.00 (Ελληνικά) 
ΚΥΡΙΑΚΗ: 19.00 (Γαλλικά)

ΙΟΥΛΙΟ - ΑΥΓΟΥΣΤΟ
∆εν τελείται Θ. Λειτουργία Πέμπτη & 

Κυριακή στις 09.00 

✤

Εορτή  Ι. Ναού Αγ. Θηρεσίας: 1η Οκτωβρίου
Αρχιερατική Θ. Λειτουργία: 10.30

Διονυσίου του Αρεοπαγίτου 
πρώτου επισκόπου Αθηνών
Εορτή Ι. Ναού Αγ. Διονυσίου

Φραγκίσκου της Ασσίζης
Εορτή Ιερού Ναού
Αγ. Φραγκίσκου

*Παγκόσμια Ημέρα των Ζώων

26η Κυριακή της Κ.Π. του έτους
Θηρεσίας του Βρέφους 

Εορτή Ι. Ναού Αγ. Θηρεσίας
Εορτή παρεκ. Αγ. Θηρεσίας 

(Ηράκλειο Αττικής) Χαριτίνης μάρτυρος Βρουνώνος πρεσβυτέρου
Υπεραγίας Θεοτόκου 
του Αγίου Ροδαρίου

Ιωάννου ντε Καπιστράνο πρεσβ.

Ευλαμπίου & Ευλαμπίας μαρτ.
* Παγκόσμια Ημέρα

Ψυχικής Υγείας (ΟΗΕ)
27η Κυριακή της Κ.Π. του έτους 

Πελαγίας της Αντιοχείας Ιωάννη 23ου πάπα Ρώμης
Σεραφίνου μοναχού

Ιωάννου 23ου πάπα Ρώμης Εδουάρδου Γ΄ βασιλέως
Καλλίστου Α΄ πάπα 
Ρώμης  μάρτυρος

28η Κυριακή της Κ.Π. του έτους 
Θηρεσίας της Αβίλης παρθένου 
Εορτή Ιεράς Μονής Καρμήλου 

(Ν. Ηράκλειο)
Λουκά Ευαγγελιστού

Εορτή Ι. Ναού Αγ. Λουκά
Παύλου του Σταυρού 

πρεσβυτέρου
Κορνηλίου 

του εκατόνταρχου

Μαρκιανού επισκόπου 
Συρακουσών

Αντωνίου-Μαρία Κλαρέτ επ.
*Ημέρα του Ο.Η.Ε.

29η Κυριακή της Κ.Π. του έτους 
Ιωάννου-Παύλου Β’ πάπα Ρώμης

* Παγκόσμια Ημέρα 
των Ιεραποστολών

Χρυσάνθου & Δαρείας 
μαρτύρων

Δημητρίου μάρτυρος 
του Θεσσαλονικέως Ευαρέστου πάπα Ρώμης

Σίμωνος & Ιούδα Αποστόλων
Εθνική Εορτή

30η Κυριακή της Κ.Π. του έτους 
Ναρκίσσου επισκόπου

Αλλαγή ώρας -1
Επιμαχίου μάρτυρος

*Παγκ. Ημ. Αποταμίευσης

Ιγνατίου επισκ. Αντιοχείας & 
πατέρα της Εκκλησίας

* Παγκ.Ημ.για την Εξάλειψη 
της Φτώχειας (ΟΗΕ)

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ - OCTOBER 2023

Αγγέλων Φυλάκων
*Παγκόσμια Ημέρα Μη Βίας

Ιωάννου Λεονάρδι  πρεσβ.

Μαργαρίτας Αλακόκ 
Εδβίγης παρθένου

* Παγκόσμια Ημέρα Επισιτισμού 
(ΟΗΕ) Ιλαρίωνος αββά



ΚΥΡΙΑΚΗ
SUNDAY

ΔΕΥΤΕΡΑ
MONDAY

ΤΡΙΤΗ
TUESDAY

ΤΕΤΑΡΤΗ
WEDNESDAY

ΠΕΜΠΤΗ
THURSDAY

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
FRIDAY

ΣΑΒΒΑΤΟ
SATURDAY

ΕΝΟΡΙΑ ΑΓΊΟΥ ΑΝΔΡΕΑ 

ΜΑΙΖΩΝΟΣ 81 - 262 21 ΠΑΤΡΑ
Τηλ.: 2610 27 5215 

Email: cathecclpatra@gmail.com
Website: www.catheclpatra.gr

✤

Εφηµέριος: π. Παύλος-Ιωάννης Σινιγάλιας

✤

ΩΡΕΣ ΘΕΙΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΩΝ

ΚΥΡΙΑΚΗ: 08.30 (Αγγλικά) & 10.00 (Ελληνικά)
ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΕΣ & ΕΟΡΤΕΣ: επισκεφθείτε 

την ιστοσελίδα www.catheclpatra.gr 
ή καλέστε στο τηλέφωνο της Ενορίας

Παρεκ. Αγίας Θηρεσίας 
(Μητέρας Τερέζας) της Καλκούτας

Σκουφά 1 - Αίγιο  (πίσω από τα Δικαστήρια)
Θ. Λειτουργία: Οκτώβριο - Μάρτιο: 

ΣΑΒΒΑΤΟ: 18.00
Απρίλιο - Σεπτέμβριο: ΣΑΒΒΑΤΟ 19.00

(εκτός Ιουλίου & Αυγούστου)

✤

Εορτή Ι. Ναού Αγ. Ανδρέα: 30 Νοεμβρίου
Αρχιερατική Θ. Λειτουργία: 10.30

Εορτή παρεκκλησίου Αγ. θηρεσίας:
 5 Σεπτεμβρίου 

* ΑΓΙΩΝ ΠΑΝΤΩΝ

Ζαχαρία & Ελισάβετ 
των δικαίων

Καρόλου Βορρομαίου 
επισκόπου

Αλβέρτου του Μεγάλου 

Καικιλίας παρθενομάρτυρος

Σατουρνίνου επισκόπου

Εγκαίνια βασιλικών των Αγ. 
Πέτρου & Παύλου Ρώμης

Ανδρέου Αποστόλου 
του Πρωτοκλήτου

Εορτή Ι. Ναού Αγ. Ανδρέα

Μαργαρίτας βασιλίσσης 
Σκωτίας

Λέοντος Α΄ πάπα Ρώμης

* ΗΜΕΡΑ ΤΩΝ 
ΚΕΚΟΙΜΗΜΕΝΩΝ

Μαρτίνου ντε Πόρες μοναχ.
Προστάτη της Κάριτας

21 22 23 24 25

*26 27 28 29 *30

2019

1817161514

7 8 9 10 11

12 13
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* ΕΟΡΤΗ ΕΝΟΡΙΑΚΟΥ ΝΑΟΥ ή ΠΑΡΕΚΚΛΗΣΙΟΥ

32η Κυριακή της Κοινής 
Περιόδου του έτους
Ιωσαφάτ επισκόπου

Παναγίας της Ελπίδος 

33η Κυριακή της Κ. Π. του έτους 
Ματθίλδης οσίας

* Παγκόσμια Ημέρα των Φτωχών
* Παγκόσμια Ημέρα του Άνδρα

34η Κυριακή της Κ. Π. του έτους 
ΧΡΙΣΤΟΥ ΒΑΣΙΛΕΩΣ 
ΤΟΥ ΣΥΜΠΑΝΤΟΣ

Εορτή Ι. Ν.  Χριστού Βασιλέως

31η Κυριακή της Κοινής 
Περιόδου του έτους Αδεοδάτου πάπα Ρώμης

Εγκαινίων βασιλικής 
της εν Λατερανώ Μηνά μάρτυρος

Υπατίου επισκόπου

Εδμόνδου βασιλέως 
& μάρτυρος

Κλήμεντος Α΄ πάπα 
Ρώμης μάρτυρος

Ιακώβου μάρτυρος Ειρηνάρχου μάρτυρος

31

Προσδοκίμου επισκόπου

ΕΙΣΟΔΙΩΝ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ - NOVEMBER 2023

Λεονάρδου ομολογητού

Ευγενίου επισκόπου

Φλώρας και Μαρίας 
μαρτύρων

Αικατερίνης της Αλεξανδρείας 
*Παγκόσμια Ημέρα για 

την Εξάλειψη της Βίας κατά 
των Γυναικών (ΟΗΕ)
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* ΕΟΡΤΗ ΕΝΟΡΙΑΚΟΥ ΝΑΟΥ ή ΠΑΡΕΚΚΛΗΣΙΟΥ

ΕΝΟΡΙΑ ΧΡΙΣΤΟΥ ΒΑΣΙΛΕΩΣ 

ΤΙΜΟΘΕΟΥ 51 - 116 33 ΠΑΓΚΡΑΤΙ
Τηλ & Fax:  210 76 68 831& 210 7666132

Email: apostolosvar@hotmail.com

✤

Εφηµέριος: π. Απόστολος Βαρθαλίτης

✤

ΩΡΕΣ ΘΕΙΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΩΝ

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟ - ΙΟΥΝΙΟ
ΚΥΡΙΑΚΗ: 08.00 & 10.30

ΙΟΥΛΙΟ - ΑΥΓΟΥΣΤΟ
ΚΥΡΙΑΚΗ: 09.30 

ΚΑΘΕ ΤΡΙΤΗ: Ευλάβεια Αγ. Αντωνίου: 18.30
1η ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ: 18.30

ΕΟΡΤΕΣ: 10.30

✤

Εορτή Ι. Ναού Χριστού Βασιλέως: 
26 Νοεμβρίου 

Αρχιερατική Θ. Λειτουργία: 10.30

Εορτή Αγ. Αντωνίου της Παδούης: 
13 Ιουνίου

Θ. Λειτουργίες: 08.00 & 10.30 & 19.00 

Δαμάσου πάπα Ρώμης

Σάββα οσίου
* Παγκόσμια Ημέρα 

Εθελοντισμού

1η ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΗΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣ 
Φραγκίσκου Ξαβερίου πρεσβ.

Εορτή Ι. Ν. Αγ. Βαρβάρας (Λαύριο)
Νικολάου επισκόπου 
Μύρων της Λυκίας Αμβροσίου επισκόπου

ΑΜΙΑΝΤΟΥ ΣΥΛΛΗΨΕΩΣ 
ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ

Σπυρίδωνος επισκόπου

2η  ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΗΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣ 
Υπεραγίας Θεοτόκου του Λορέτο 

*Παγκόσμια Ημέρα 
Ανθρωπίνων ∆ικαιωμάτων Λουκίας παρθενομάρτυρος

Ιωάννου του Σταυρού 
πρεσβυτέρου & διδασκάλου Μαξιμίνου πρεσβυτέρου

Γρηγορίου επισκόπου
3η  ΚΥΡΙΑΚΗ  ΤΗΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣ 

Μόδεστου επισκόπου 

4η  ΚΥΡΙΑΚΗ  ΤΗΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣ 
Ευγενίας μάρτυρος

Φιλογονίου επ. Αντιοχείας
*Παγκόσμια Ημέρα 

Ανθρώπινης Αλληλεγγύης (OHE)
Πέτρου Κανισίου 

πρεσβυτέρου & διδασκάλου
Φραγκίσκης Ξαβερίας 

Καμπρίνι παρθένου
Ιωάννου ντε Κέτυ 

πρεσβυτέρου

* ΓΕΝΝΗΣΕΩΣ 
ΤΟΥ Κ.Η. ΙΗΣΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ Στεφάνου πρωτομάρτυρος

Αγίων αθώων Νηπίων 
μαρτύρων

Ιωάννου Αποστόλου 
και Ευαγγελιστού Θωμά Μπέκετ επισκόπου

Σιλβέστρου Α’ πάπα Ρώμης
* Παραμονή Πρωτοχρονιάς

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ - DECEMBER 2023

Φιλαρέτου του Ελεήμονος

Βιβιανής μάρτυρος 
*Παγκόσμια Ημέρα 

κατά της Δουλείας (OHE)

Βαρβάρας παρθενομάρτυρος
Ιωάννου Δαμασκηνού 

πρεσβυτέρου & διδασκάλου Λευκαδίας μάρτυρος

Αγγαίου προφήτου

Μαλαχίου προφήτου
*Παγκόσμια Ημέρα 
Μετανάστη (OHE)

Ευγενίου επισκόπου



ΟΙ ΑΝΘΡΩΠΟΙ ΤΗΣ ΚΑΡΙΤΑΣ ΑΘΗΝΑΣ

ΤΟΜΕΑΣ ΠΡΟΣΦΥΓΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ “ΕΣΤΙΑ” ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ “ΠΡΟΠΛΗΡΩΜΕΝΩΝ ΚΑΡΤΩΝ” ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ “ΗΛΙΟΣ ΙΙ”

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΔΙΑΝΟΜΗ ΡΟΥΧΙΣΜΟΥ ΤΟΜΕΑΣ ΠΡΟΣΦΥΓΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ ΚΕΝΤΡΙΚΑ ΓΡΑΦΕΙΑ

ΤΟΜΕΑΣ ΑΙΜΟΔΟΣΙΑΣ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ “ΜΙΚΡΟΣ ΚΟΣΜΟΣ”

 ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ SAFEGUARDING

ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ “ΓΕΥΜΑΤΟΣ ΑΓΑΠΗΣ” ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ “ΓΕΥΜΑΤΟΣ ΑΓΑΠΗΣ” ΔΙΑΝΟΜΗ “ΓΕΥΜΑΤΟΣ ΑΓΑΠΗΣ”



A.E.
E K T Y Π Ω Σ E I Σ  -  E K Δ O Σ E I Σ

ΕΚΤΥΠΩΣΗ:

ΙΔΙΟΚΤΗΣΙΑ: 
ΙΕΡΑ ΑΡΧΙΕΠΙΣΚΟΠΗ ΚΑΘΟΛΙΚΩΝ ΑΘΗΝΩΝ

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ: Ελένη Κάραμποττ


